
Formation d’auxiliaire de santé CRS
Une base solide pour travailler 
dans les soins



Un savoir pour la vie 

Soins, babysitting, prise en charge, 

premiers secours, sauvetage: notre 

site Internet propose des cours et des 

formations pour chaque moment de 

la vie. 

redcross-edu.ch

Déroulement 
Théorie : 120 heures, y compris 20 
heures de PDSB©, total de 129 heures 
réparties sur 21 jours et demi.

Stage : 3 semaines (15 jours ouvrables) 
à 100 % dans une institution du canton 
de Fribourg (organisé par la Croix-Rouge).

Prix 
CHF 2700.- + CHF 200.- pour les frais 
d’inscription (le support de cours est 
compris dans le prix)

Titres obtenus
Certificat d’Auxiliaire de santé CRS
Attestation PDSB©

Conditions
	– Avoir au moins 18 ans révolus
	– Être motivé à travailler dans le 

domaine des soins, notamment 
auprès des personnes âgées

	– Être prêt à collaborer au sein d’une 
équipe

	– Présenter soit un certificat de fin de 
scolarité obligatoire obtenu en 
Europe francophone, soit une copie 
de la réussite du test de langue 
organisé par la Croix-Rouge fribour-
geoise

Le bien-être des autres est  
important pour vous? Vous 
souhaitez apprendre à travailler 
dans les soins? 
La formation d’auxiliaire de  
santé CRS existe depuis plus de 
60 ans. Elle est reconnue dans 
toute la Suisse. Elle est souvent 
nécessaire pour trouver un 
emploi dans la santé et les soins.

	– Effectuer un pré-stage de minimum 
5 jours ou avoir de l’expérience dans 
le domaine des soins en Suisse 
datant de moins de 5 ans

	– Jouir d’une bonne santé physique et 
psychique

	– Être en possession d’un permis de 
travail dans le canton de Fribourg

	– Déposer une inscription par écrit
	– Avoir passé avec succès la procédure 

de pré-sélections
	– Avoir payé la totalité des frais avant

Durant la formation, vous apprenez à 
connaître les besoins des personnes 
malades, handicapées ou en bonne 
santé. Sous la surveillance d’infirmières 
et d’infirmiers, vous pouvez ensuite 
appliquer ce que vous avez appris.

Olivier S., 
personne prise en charge par des auxiliaires 
de santé CRS

«Si les auxiliaires de santé  
n’existaient pas, il faudrait  
les inventer.»
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22Nous vous conseillons volontiers.

Croix-Rouge fribourgeoise 
Rue Guillaume-Techtermann 2 
CH-1700 Fribourg

Téléphone 026 347 39 59 
service.sante@croix-rouge-fr.ch 
www.croix-rouge-fr.ch

Nos offres:

Animation et Accompagnement 
auprès des personnes âgées, orienta-
tion démence 
Acquérir les compétences nécessaires 
pour un travail en animation

Passage CRS - formation aux soins 
palliatifs 
Accompagner des personnes gravement 
malades ou en fin de vie

FAP - Accompagnateur en psychiatrie 
de l’âge avancé 
Soigner et accompagner des personnes 
atteintes de démence

Economie domestique et prise en 
charge CRS 
Techniques et compétences pour prendre 
en charge des personnes à domicilectée


